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25. Deutsche Taekwondo Meisterschaft 192

Mehr Glanz im Kader - mehr Erfolgschancen

Die Nationalkdmpferinnen scheinen fiir die internationale Saison (EM, OS) gut vorbereitet zu sein

Schwabach - So wie es war, soll es nie wieder sein. Zum letzten
Mal wurden die Deutschen Einzelmeisterschaften in einer dreita-
gigen Mammutveranstaltung ausgetragen, die selbst eingefleisch-
testen Taekwondofanatikern zuviel des Guten bot. Mehr als 300
Kampfe muBten in der Schwabacher Hans-Hocheder-Sporthalle
"ausgekickt" werden, ehe die insgesamt 42 Deutschen Meister
feststanden.

Trotz einer umsichtigen Organisation der Taekwondo-Abteilung
des TSV Schwabach 04 unter Leitung von Salvatore Indelicato,

muBte bei einem derartigen Uberangebot zwangslaufig Taekwon-
domUdigkeit auftreten.

Doch im nachsten Jahr soll alles anders werden. Jugend- Senio-
renklassen werden in getrennten Veranstaltungen ihre nationalen
Titeltrager ermitteln. Ebenfalls getrennt werden sollen Vor- und
Endkadmpfe der Manner und Frauen. Das Ziel: eine attraktive und
kurzweilige Abendveranstaltung soll zustandekommen, mit einer
Mischung aus komprimierten sportlichen Highlights und spritzi-

gemh Showprogramm - eben so richtig medien- und sponsorenge-
recht. 3

Einen kleinen Vorgeschmack auf das kiinftige
Meisterschafts-Level vermochte der Abend des
zweiten Wettkamftages von Schwabach zu
vermitteln. Den rund 500 Zuschauern tat die
Unterbrechung der Kampfhandlungen sicht-
lich gut, die das Rahmenprogramm bot. Neben
den Schwabacher Tanzgruppen waren es vor
allem die Gebriider Weinhold aus Osterreich
mit ihrer "Asia Kwon Show", die den Stim-
mungsfunken von der Matte ins Publikum trans-
ferierten. Die beiden Tiroler konkurrierten mit
ihrem Auftritt mit einem Finale kurze Zeit
spiter, welches auch die Taekwondomuffel in
der Halle von den Sitzen rif3.
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Mit Weltmeisterschaftsteilnehmer Ercan Oz-
kuru von Tusem Essen und Karl Wohlfahrt aus
Frankfurt standen sich zwei Tackwondogene-
rationen im "letzten Gefecht" der Leichtge-
wichtsklasse (Bis 70 Kilogramm) gegeniiber.
Schon im Vorfeld war der Aufiritt des fast
40jihrigen Ex-Europameisters Karl Wohlfahrt
mit grofer Spannung erwartet worden. Im
Vorjahr hatte ihm nach langer Wettkampfpau-
se das Gliick des Tiichtigen zur Seite gestan-
den, als er sich zum Erstaunen vieler den
Deutschen Meistertitel im Weltergewicht hol-
te. Diesmal wollte es ihm die Jugend aber
zeigen.

Die Zahl derer, die an eine reelle Chance
Wohlfahrts geglaubt hatten, war nicht sehr
groB. Doch spitestens nach dessen souveri-
nem Halbfinalsieg gegen Markus Reischl, den
bayerischen Newcomer, verstummten die letz-
ten Zweifler, die lauten und die leisen Spétter.
Das Finale gegen Ercan Ozkuru bot all das,
was Taekwondo zur Zuschauervermehrung
braucht: sportlich Ansehenswertes und Span-
nung wie beim ElfmeterschieBen. Erst in der
SchluBrunde geriet der Jiingling Ozkuru gegen
den "Oldie" Wohlfahrt auf die Siegerstrafe.
Ihm gelangen die klareren Treffer und mit dem
SchluBgong brachte er sogar noch den Ful}
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zum Kopfschutz des Rivalen. Mit dem "Eis-

hockeyergebnis” von acht zu sieben Punkten
wurde der Essener zum Sieger gekiirt.
Herren-Bundestrainer Helmut Girtner war
jedoch nicht nur mit "seinem" Leichtgewichts-
mann im reinen. Zufriedenheit legte sich auf
die Miene des Nationalcoaches, als er einen
nach dem anderen Nationalkimpfer kommen,
laufen und siegen sah. Besonders stolz diirfte
Girtner aber auf den Schiitzling des eigenen
Vereins sein, Musa Cicek vom TC Kamen. Der
Europameister 1990 und WM-Dritte von 1989
ist nach seinem ungliicklichen Ausscheiden
wihrend der Athener Welttitelkimpfe fiir die
Saison 1992 bestens pripariert. Bei seinem
Finalsieg im Federgewicht (bis 64 Kilogramm)
gegen den Georg-Streif-Schiitzling Michael
Weinberger von P&P Allgéu iberzeugte Cicek
vor allem in taktischer Hinsicht. Nicht von
ungefihr bekam er zum Turnierende den Preis
als bester Techniker.

Mit Spannung wurde auch das Finale im Mit-
telgewicht zwischen dem zweifachen Deut-
schen Meister Marcus Nietschke aus Niirnberg
und Markus Woznicki, dem Europameister '88
aus Essen erwartet. Allerdings gingen die
Athleten mit ungleichen Vorzeichen in das
Finale. Nietschke hatte sich fast zehn Wochen
lang im Taekwondo-Mutteland Korea aufge-
halten und sich nahezu professionell auf die
Saison vorbereitet, der Ranglistenerste Woz-
nicki hatte keine solche Moglichkeit, um sich
zu priparieren. Es kam, wie es kommen mufte:
Nitschke war seinem Kontrahenten in fast al-
len Belangen iiberlegen und erzwang sich das
Anrecht auf einen Nominierungskampf fiir die
Europameisterschaften im spanischen Valen-
cia.

Mehr Miihe als voraussehbar hatte Deutsch-
lands derzeitige Nummer eins im Taekwondo,
Schwergewichtsvizeweltmeister Oliver Scha-
we. Der "Highldnder” aus Wallenhorst bei
Osnabriick mufite nach seinem souveridnen
Auftritt wahrend der Internationalen Meister-
schaften von Holland aufgrund eines Bluter-
gusses auf dem FuB3spann zwei Wochen pau-
sieren und hatte mit ungewohnten Konditions-
problemen zu kimpfen. "Aufierdem fehlte mir
irgendwie der letzte Bi. Ich war nicht wie
sonst heifl auf die Duelle, irgendwie lustlos.
Ich kann froh sein, daB es dennoch mit dem
Meistertitel geklappt hat”, meinte der 2,04-

Meter-Riese aus Niedersachsen. Im Finale -

gegen Olaf Wilkens P&P Allgiu profitierte er
von einer Oberschenkelverletzung des Bay-
ern, die Schawe seinen Herausforderer unab-
sichtlich beibrachte und diesen schon nach
einer Minute Kampfzeit zur Aufgabe zwang.
Seinen iiberraschenden Ausstand aus der Na-
tionalmannschaft gab der 32jihrige Hagener
Carlos Esteves mit dem Schwabacher Meister-
schaftsauftritt: Er verlaBt als Sieger die natio-
nale Wettkampfarena. Im Endkampf der "Flie-
gen" (bis 54 Kilogramm) setzte er sich gegen
WM-Teilnehmer Marc Wennmann von Samu-
rai Essen durch. "Ich habe das jetzt so lange
gemacht, irgendwann werden andere Dinge
wichtiger im Leben", meinte der gebiirtige
Portugiese zu seinem Ausstieg. Der Hagener
verriet auch, was jetzt wichtiger als Taekwon-
do ist: Zusammen mit seiner Frau betreibt er
eine Araber-Pferdezucht.

Eine Gewichtsklasse hoher, im Bantamgewicht
(bis 58 Kilogramm), schien nach dem verlet-
zungsbeidngten Ausfall des Favoriten Carlos

Martins aus Hamburg alles offen. Doch Chri-
stian Herberth (VdS Nievenheim), der ein
erstaunliches Comeback feierte, zeigte von
Beginn an, wer Herr im Hause ist. Auch im
Finale gegen Vereinskameraden und ewigen
Finalgegner Georgios Tasios lieB er sich nicht
die Meister-Butter vom Brot nehmen und ent-
schied auch diese Auseinandersetzung klar zu
seinen Gunsten.

Bliebe bei den "Herren der Schopfung” noch
das Weltergewicht (bis 76 Kilogramm), da der
"Mini" Jérg Schuchardt aus Hildesheim sich
bei den Leichtesten kampflos die Krone auf-
setzen durfte. Mit Engin Kayadelen, Frank
Scheuchl, Martin Lindebner und Marco Schei-
terbauer hatte Bundestrainer Girtner gleich
vier Titelaspiranten ins Kalkiil gezogen. Es
kam zwar nicht ganz anders, doch ein Finale
Kayadelen gegen Jomn Dietrich aus Kaisers-
lautern hatte im Vorfeld wohl kaum einer auf
seiner Rechnung. Engin Kayadelen (Tusem
Essen) hatte auf seinem Weg in den SchluB-
kampf der Weltergewichtler mit einer Glanz-
vorstellung Frank Scheuchl, den 1991er WM-
Kampfer, ausgeschaltet, Dietrich verbaute dem
jiingsten Nationalmannschaftsmitglied, Mar-
co Scheiterbauer aus Niirnberg, den Weg nach
ganz oben. Martin Lindebner hatte schon im
Runde zwei die Segel streichen miissen.

Das Finale gestaltete sich schnell zu einer
einseitigen Angelegenheit. Engin Kayadelen
beendete den Kampf vorzeitig mit einem
Bandae-dollyo K.O.-Kick. Schon zuvor hatte
das Mitglied des "Taekwondohauses Kayade-
len mit schlagkriftigen Argumenten aufge-
wartet: Er war der K.O.-Athlet der Veranstal-
tung.
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In den acht Konkurrenzen der Damen verlief
fast alles nach Plan. Die Nationalkdmpferin-
nen setzten sich zumeist gut in Szene und
konnten ihren Vorsprung gegeniiber der inldn-
dischen Konkurrenz behaupten. Spannend bis
zum Schluf} blieb es in den seltensten Fillen,
oft warnach derersten Runde "alles" gegessen.
Langeweile kam deswegen trotzdem nicht auf,
dafiir war das sportliche Niveau der jungen
Damen zu hoch. Und einen Kampf gab es, der
zumindest fiir die beteiligten Athletinnen.
Trainer und Betreuer Nervenkitzel brachte. Im
Mittelgewicht (bis 70 Kilogramm) schickte
sich die amtierende Europameisterin Angelika
Pastorelli aus Tettnang neun Monate nach der
Geburt ihres Sohnes an, die letzte Gelegenheit,
sich vielleicht doch noch fiir Olympia zu qua-
lifizieren, beim Schopfe zu packen.

Der Wind stand giinstig fiir die "Grande Dame"
des Mittelgewichts: Favoritin und WM-Teil-
nehmerin  Anke Girg ging erkiltungsge-
schwiicht und nicht in Bestform in das Finale.
Schon das Halbfinale gegen Britta Schostek.
vom SSV Dachau, geriet zur Zitterpartie fiir
Anke Girg. Auch im Finalfight gelangen ihr
keine klaren Treffer. So muBte nach unent-
schiedenem Punktestand der Mattenleiter iiber
Wohl und Wehe entscheiden. Er riff den Arm
der Gelnhduserin Anke Girg nach oben. Freu-
dentrinen bei Girg, Olympiaaus fiir Pastorelli,
Gliick und Pech lagen dicht beieinander.
‘Wenig Miihe und Zeit kostete es in den beiden
Extremklassen Jolantha Broll aus Kéln (Na-
delgewicht) und WM-Diritte Bettina Hipf aus
Miinchen (Schwergewicht), um sich durchzu-
setzen. Beide hatten nur einen Kampf zu iiber-
stehen, um sich auf das hochste Siegertrepp-
chen stellen zu kénnen.

Im Bantamgewicht (bis 51 Kilogramm) fiigte
Fatma Kayadelen der familifiren Medaillen-
sammlung eine weitere Goldmedaille hinzu.
Die Euro-Teilnehmerin muB allerdings noch
einmal ausgekdmpft werden. Silke Kildau,
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sie inzwischen alles bei Trainer Georg Streif
gelernt hatte. Knapp aber verdient setzte sie
sich gegen die Ellwangenerin durch. Vor allem
die gute Leistung in der SchluBrunde verhalf
ihr zum 4:3-Punktesieg.

Eine Klasse hoher nutzte Sonja Schied vom
ESV Neuaubing die Gunst der Stunde. WM-
Starterin Monique Stuch konnte, verlet-
zungsbedingt nicht im Vollbesitz ihrer Kriifte,
nichtin den Medaillenkampf eingreifen. Sonja
Schiedt lie im Finale der nach langer Pause

19jahrige frischgebackene Hollindische Mei-
sterin, die im Finale der Essenerin unterlegen
war, und auch die Jugendmeisterin Cathrin
Vetter aus Blaufelden diirfen sich noch Hoff-
nungen auf Valencia machen.

Federgewichtsmeisterin Susanne Heinrich,
Schinheitsmaskottchen von P&P Allgiu, zeig-

auf die Matte zuriickgekehrten Kristina Veza-
giadis (DJK Ellwangen) nicht die Spur einer
Chance und siegte deutlich.

=

te gegen WM-Teilnehmerin Sabine Gasse, was
Qg =

Salbe und Liquidum zur Behandlung geschlossener
Sport- und Unfallverletzungen -

Sportupac N mit:
RoBkastanien-Extrakt + Escin +
Heparin-Natrium

Sportupac N Salbe in modernster, sehr haut-
freundlicher Salben-Gel-Grundlage. Garantiert
eire schnelle und risikolose Therapie.

Anwendung: Sportupac N Salbe und Liquidum bei Prellungen, Zerrungen,
Verstauchungen, Blutergiissen. Sportupac N Liguidum zur Sportmassage.
Zusammensetzung: 100 g enthalten: RoRkastanientrocken-Extrakt 1,8 g:
Escin 0,663 g; Heparin-Natrium 5.000 IE. Erhaltlich in Apotheken.

Terra-Bio-Chemie GmbH
k EkkebertstraBe 28 - 7800 Freiburg i. Br.
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Ein dickes Lob von Damen-Bundestrainer Josef
Wagner heimste die Deutsche Meisterin im
Weltergewicht ein. Sonny Seidel von Chun
Gun Hammersbach prisentierte sich in er-
staunlicher Form und bewies gegeniiber dem
Vorjahr mehr technische Variabilitdt und,
ungewohnt, endlich AbschluBhirte bei den
Treffern. Mit dieser Verfassung kann der Traum
von einer zweiten Olympiamedaille in Erfiil-
lung gehen.

Erfolgreichste Vereine waren der TC Freige-
richt und der ESV Neuaubing, die es beide auf
25 Punkte brachten. In der Landerwertung
hatte Nordrhein-Westfalen knapp vor Bayem
die Nase vorn. Am Rande der Veranstaltung
wurde erstmals der Mu-Gung-Hwa-Jugend-
preis verliehen, der fiir Vereine mit besonde-
rem Engagement in der Jugendarbeit gedacht
ist. Die Wahl fiel auf Tackwondo Sport Aktiv
Bremen, Tura Bremen, den 1. Gelnhduser Tae-
kwondoclub, den 1. Taeckwondoverein Kitzin-
gen und den TSV Schwabmiinchen.

Und noch etwas gab es zum ersten Mal. Es
wurden Dopingkontrollen durchgefiihrt. Ist
Taekwondo damit als Spitzensport akzeptiert?
Es scheint so, als ob sich einiges tut. Man darf
gespannt sein auf die nichste Meisterschaft.

Olaf Dorow
Agentur Kranz

Aus anderer Sicht

Bekanntlich steht Anfang August bei den
Olympischen Spielen in Barcelona Taekwon-
do als Demonstrationssportart auf dem Pro-
gramm. Die Deutsche Taekwondo Union wird
hierbei durch jeweils drei Sportlerinnen und
Sportler vertreten sein. Nirgendwo sonst be-
steht eine giinstigere Gelegenheit, in breiter
Offentlichkeit auf TKD aufmerksam zu ma-
chen und speziell fiir unsere Teilnehmer durch
herausragende Leistungen in Deutschland In-
teresse fiir TKD zu wecken. Daher ist klar, dal3
es im Interesse der DTU liegen muB, die je-
weils besten Sportlerinnen und Sportler zur
Olympiade zu schicken.
Grundvoraussetzung, um diese Teilnehmer er-
mitteln zu konnen, ist es, die jeweils 3-4 lei-
stungsfahigsten Athleten einer Gewichtsklas-
se frithzeitig zu fordern, um jedem einzelnen
eine vergleichbare Chance zur Qualifikation
zu ermoglichen. Dies kann etwa durch regel-
maBige Kaderlehrginge geschehen, bei denen
das Leistungsvermogen der Sportler beobach-
tet und durch Trainingstips weiter gesteigert
werden kann. AuBBerdem konnen alle vonein-
ander lernen und - gesunder Konkurrenzkampf
belebt das Geschiift.

In diesem Zusammenhang ist es mir unver-
sténdlich, daB der 40jéhrige Deutsche Rekord-
meister Karl Wohlfahrt aus Frankfurt am Main,
dessen erklértes Ziel die Teilnahme an den
Olympischen Spielen ist, in der aktuellen DTU-
Kaderliste (s. Tackwondo Aktuell 3/92) als
amtierender Deutscher Meister iiberhaupt nicht
gefiihrt wird. Schwer zu begreifen ist es auch,
daB er zu Beginn des Jahres genau 1-mal zu
einem Kaderlehrgang eingeladen wurde - das
war's dann. Ein Mann mit seiner Erfahrung ist
doch fiir alle Mitglieder des Nationalkaders als
Trainingspartner ungeheuer wertvoll. Von sei-
ner aktuellen Leistungsfahigkeit konnte man
sich gerade wieder anldBlich der DM in Schwa-
bach am 25. April iiberzeugen. Im Finale bis

12

70kg (unter Kampfleiter Baek Jin-Kun aus
Nordrhein-Westfalen) sahen die Punktrichter
seinen Gegner Ercan Ozkuru aus Essen knapp
mit 8:7 Punkten vorn. Hierbei sei auch mal die
Frage erlaubt, ob es nicht méglich sein miifite,
auf einer DM ein Finale ausschlieBlich mit
Kampfrichtern zu besetzen, die nicht aus dem
Bundesland eines der beiden Wettkdmpfer
kommen? Sicherlich haben die Bundestrainer
die Aufgabe, junge Wettkdmpfer iiber einen
langeren Zeitraum hinweg kontinuierlich auf-
zubauen und sie auf internationalen Turnieren
Erfahrung sammeln zu lassen. Bei einer EM,
WM oder Olympiade allerdings darf nur die
aktuelle Leistungsfahigkeit und nicht etwa das
Alter des Athleten ausschlaggebend fiir seine
Nominierung sein. Beispiele von héchst er-
folgreichen Spitzensportlernim Alter von Karl
Wohlfahrt gibt es geniigend. So wurde z.B. der
Niederlinder Joop Zoetemelk mit 40 Jahren
Weltmeister der Berufsradrennfahrer oder der
Italiener Dino Zoff mit 40 Fulballweltmeister.
Die US-Amerikaner Larry Holmes und Geor-
ge Foreman sind bereits einiges iiber 40 und
Jimmy Connors ist mit 39 auch noch ganz gut
dabei. Diese Reihe liefie sich beliebig verldn-
gern und zeigt, daB es auch im "reifen” Sport-
leralter noch Ausnahmeathletinnen und Athle-
ten gibt, die sportliche Hochstleistungen er-
bringen kénnen. Um ein solches Phiinomen
handelt es sich zweifelsohne auch bei Karl
Wohlfahrt.
Unter diesen Gesichtspunkten erscheint es mir
schon mehr als drgerlich, wenn ein Kampfrich-
ter zu Karl Wohlfahrt einen Tag vor seinem
Start gesagt hat, daB es eine Schande fiir die
jungen Kampfer und das deutsche TKD wiire,
falls jemand mit 40 Jahren Deutscher Meister
werden wiirde. Ich bin sicher, bei nochmaliger
genauer Uberlegung wird dieser Kampfrichter
zu einer anderen Einschiitzung gelangen.
Olympia 1992 steht vor der Tiir - auch Karl
Wohlfahrt hat eine faire Chance zur Qualifika-
tion verdient, nicht mehr und nicht weniger.
Wolfgang WallhauBer
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