Taekwondo der Sport

DTU-Schatzmeister ist Rekordhalter
Weltrekord im Bierfassl-Rollen

Seit iiber zwanzig Jahren besteht der Weltrekord im Bierfassl-Rollen, den DTU-Schatzmeister Gerd Kohlhofer
zusammen mit funf Mitstreitern am 15. Juni 1985 im Landkreis Traunstein aufstellte.

Was im ersten Moment recht witzig klingt,
hat einen sportlichen Hintergrund, der
allen Respekt verdient. Bei dem Bierfass
handelt es sich namlich um ein gefiilltes
100-Liter-Alufass, dass ein Gesamtgewicht
von 113 Kilogramm auf die Waage brachte.
Das Ungetiim, das mit einem Gestédnge
verbunden war und von der Konstruktion
eher einer StraBenhandwalze dhnelte,
musste Uber eine Strecke von 50 Kilome-
ter gerollt werden. Der aktuelle Weltrekord,
den Handwerker aus dem Sauerland auf-
gestellt hatten und den es zu knacken galt,
lag bei 8 Stunden und 33 Minuten.

Mal ehrlich, wer kann von sich schon be-
haupten, dass er 50 Kilometer rennen kann?
Fur den 23 Jahre alten Gerd Kohlhofer, der
damals zum Biathlon-Kader gehorte, war
das kilometerlange Laufen kein groBes
Problem.

Die Idee, den im Guinness-Buch eingetra-
genen Weltrekord im Bierfassl-Rollen anzu-
greifen, kam von einem Arbeits-
kollegen von Gerd Kohlhofer.
»,Damals machte ich im Kran-
kenhaus in Traunstein eine Aus-
bildung als Krankenpfleger. Bei
einem Gesprach mit Wolfgang
Lenz, einem Taekwondoler,
ging es auch einmal um den
Rekord im Bierfassl-Rollen. Da
wir beide der Meinung waren,

dass man die Zeit von achteinhalb Stunden
unterbieten kann, suchten wir uns noch
vier Kollegen, die so eine lange Strecke
durchlaufen konnen.“ Verstandlicherweise
dauerte es einige Zeit, bis das Team mit
Vernon Surant, Hans-Peter Dietz, Georg
Reichel und Reinhold Mielech komplett
war.

Am 15. Juni 1985, dem Tag, an dem der alte
Weltrekord fallen sollte, waren die Wetter-
bedingungen denkbar schlecht. ,,Unsere
Stimmung war am Anfang auf dem Tief-
punkt, denn fiir unseren Plan konnten wir
den Regen iiberhaupt nicht gebrauchen.
Wir kamen aber schnell an den Punkt, an
dem wir uns sagten, dass jeder einfach sein
Bestes geben sollte. Was am Ende raus-
kommt, wird sich dann schon zeigen.“

Die sechs Traunsteiner merkten schnell,
dass sie trotz des Regens ziemlich flott un-
terwegs waren. Wahrend sie iiber die ge-
samte Strecke von zwei Polizeifahrzeugen

eskortiert wurden, zogen sie das 100-Liter-
Bierfass hinter sich her. Obwohl das Gelan-
de iiber weite Strecken recht eben war,
mussten zum Teil auch Steigungen von bis
zu acht Prozent gemeistert werden. In sol-
chen Féllen war absolute Teamarbeit ge-
fragt. ,Nach der Halfte der Strecke waren
wir so schnell dran, dass wir uns Gedanken
darlber machten, ob wir das Tempo nicht
zu schnell angegangen sind. Denn eins war
uns klar: Um den Weltrekord zu schaffen,
mussten wir zu sechst ankommen.“

Wie sich bald zeigte, waren die Sorgen vol-
lig unbegriindet. Nach sage und schreibe

4 Stunden und 9 Minuten, also in weniger
als der Halfte der alten Weltrekordzeit, gin-
gen die sechs Traunsteiner tber die Ziel-
linie - und waren damit die neuen Inhaber
des Weltrekords im Bierfassl-Rollen. Auch
heute noch, also nach Uber zwanzig Jahren,
kann man sich vor so einer Leistung nur
respektvoll verneigen.

Ubrigens, rein rechnerisch
schldgt die Siegerzeit mit einer
Kilometerleistung von exakt
4:49 Minuten zu Buche. Aber
mal ehrlich, wer wiirde auf den
Gedanken kommen, dabei auch
noch ein 113 kg schweres Fass
hinter sich herzuziehen?
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Rekorde gibt's! Diese jungen Mdnner zum

Beispiel wollen die Weltbestleistung im
Bierfafil-Rollen aufstellen. Das 113 Kilogramm
schwere Alu-Faf soll von den Mitgliedern der Be-
triebssportgruppe des Traunsteiner Krankenhau-
ses 50 Kilometer weit geschoben werden.

Ziel der Aktion ist natirlich ein Eintrag ins
Guinness-Buch der Rekorde - zugunsten einer
sozialen Einrichtung.

Der bisherige Fapl-Rekord von Handwerkern
aus dem Sauerland fiir die 50 Kilometer liegt bei
& Stunden und 33 Minuten. Foto:amw



