Taekwondo der Sport

Im Gesprach

Antonio Barbarino

In diesem Jahr feierte Antonio Barbarino sein 30-jéhriges Taekwondo-
Jubildum, das 25-jahrige Bestehen seines Vereins KDK-Attendorn - und
er wurde am 4. Oktober zum Préasidenten der Nordrhein-Westfélischen
Taekwondo Union (NWTU) gewéhlt. Wir sprachen mit dem engagierten

Taekwondoka und Sporipolitiker.

TA: Herr Barbarino, herzlichen Gliick-
wunsch zu lhrer Wahl zum Présidenten,

die mit 178 von 191 anwesenden Stimmen
tiberwiéltigend eindeutig ausfiel.

Sie sind schon seit vielen Jahren in der
NWTU aktiv. Wie ist bei Ihnen der Wunsch
entstanden, sich iiber den rein sportlichen
Bereich hinaus im Verband zu engagieren?
Antonio Barbarino: In die Verbandstatig-
keit bin ich sozusagen hineingewachsen.
Ich bin seit 1987 Mitglied in der NWTU.
Irgendwann hat mich der damalige Prési-
dent Dieter Jebramcik (1) darauf angespro-
chen, dass wir doch beim KDK Attendorn
sehr gute Jugendarbeit machen und ob

ich nicht auch den Jugendbereich in der
NWTU iibernehmen méchte, zusammen
mit Hubert Leuchter als Trainer. Der Jugend-
bereich war damals komplett getrennt vom
tbrigen Leistungssport und wurde auch se-
parat gefdrdert - mich hat es gereizt, mein
Wissen dort einzubringen und ich habe
zugesagt. Es hat mir viel SpaB gemacht,
gemeinsam mit Hubert Leuchter - der ein
toller Motivator ist - den Jugendbereich
aufzubauen. Ich war dann, mit nur einer
kurzen Unterbrechung, jahrelang NWTU-
Jugendleiter und konnte so viele Kontakte
im Landes- und Bundesverband und zu
tibergeordneten Gremien kniipfen. Spater
habe ich das Medienreferat ibernommen,
weil ich die Offentlichkeitsarbeit fiir einen
Verband sehr wichtig finde.

Als dann vor zwei Jahren bekannt wurde,
dass Josef Wagner und Peter van den
Akker sich von der Verbandsspitze zuriick-
ziehen, habe ich mich zunachst darauf vor-
bereitet, als Vizeprasident Leistungssport
zu kandidieren.

TA: Warum gerade dafiir?

Antonio Barbarino: Weil ich generell
leistungscrientiert denke und immer nach
vorne schaue, beruflich - ich komme aus
dem Vertrieb — wie sportlich. Dann aller-
dings setzte sich in der NWTU die Erkennt-
nis durch, dass noch dringlicher ein Prési-
dent gebraucht wird. Es wurde eigens eine
Findungskommission gegriindet, die nach
Leuten Ausschau hielt, die genug Erfahrung
sowie Zeit haben und dazu auch Interesse an
diesem Amt. Als die Findungskommission
auf mich zukam, habe ich mich geehrt und
auch verpflichtet gefiihlt, der NWTU als Pra-
sident zur Verfiigung zu stehen. Ich sprach
mit meiner Familie, privaten Freunden und
Freunden aus dem Sport. SchlieBlich sagte
ich ja und dann ging alles sehr schnell.

TA: Inwiefern?

Antonio Barbarino: Daich lange Zeit der
einzige Kandidat fiir das Amt des Prasiden-
ten war, lag es nahe, dass ich schon vor
der Wahl begann, Aufgaben zu liberneh-
men. Ich habe mich zum Beispiel mit Erfolg
dafiir eingesetzt, dass in der NWTU ein
Sportkoordinator
installiert wird und
dass die Grundfér-
derung durch den
Landessportbund
(LSB) verzehnfacht
wird. Bei der Sport-
stiftung Nordrhein-
Westfalen hat die
NWTU seit jeher
einen guten Stand,
darum hat sich
Josef Wagner sehr
verdient gemacht.
Dank dieser Insti-
tution haben wir

Mit Dirk Miiller arbeitet Antonio Barbarino seit vielen Jahren zusammen.
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exzellente Voraus-
setzungen, unsere

Leistungssportler zu fordern. Gemeinsam
mit dem jetzigen Vizeprasidenten Dirk
Midiller, mit dem ich schon seit vielen Jah-
ren gut zusammenarbeite, konnte ich be-
reits erfolgreiche Gesprache iber das Top
Team 2016 und 2020 mit der Sportstiftung
fiihren.

TA: Seit 4. Oktober fiihren Sie die Amtsge-
schifte als gewahlter Préasident. Wo sehen
Sie die NWTU in vier Jahren?

Antonio Barbarino: Josef Wagner und
Peter van den Akker, denen ich an dieser
Stelle herzlich danken mochte, haben die
NWTU in einem sehr guten Zustand hinter-
lassen. Mit Josef Wagner halte ich auch
heute noch engen Kontakt. Mein Team und
ich sind nun vor allem gefordert, die star-
ken S3ulen, auf denen der Verband ruht,
zu festigen. Besonders wichtig ist es dabei,
vorhandene Fordertopfe bestmoglich zu
nutzen. Im Bereich Leistungssport sind

die Talentsichtung und eine friihzeitig For-
derung von groBRer Bedeutung - das sind
gleichzeitig Wiinsche des DOSB sowie des
LSB. Ein klares Ziel, das wir als Landesver-
band in vier Jahren erreichen mochten, ist
ein Olympiateilnehmer oder eine -teilneh-
merin aus den Reihen der NWTU.

TA: lhre persoénlichen Wurzeln liegen im
Vollkontakt-Taekwondo - wie stehen Sie
als NWTU-Président zum Technikbereich?
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Antonio Barbarino: Der Technik-Bereich
ist fiir mich vdllig gleichwertig mit dem
Vollkontakt-Leistungssport. Ich engagiere
mich auch hier intensiv und habe in Ab-
sprache mit dem Vizeprasidenten Technik
Engelbert Rotalsky bereits Verdnderungen
auf den Weg gebracht. So wird es bei den
NWTU-Technikturnieren in Zukunft grund-
satzliche Wettkampfmatten geben. Ein drit-
ter, ebenfalls gleichwertiger, Bereich ist
der Breitensport samt Trainerausbildung.
Yollkontakt- und Technik-Leistungssport
sowie Breitensport sind fiir mich ganz klar
die drei Sdulen, auf denen die NWTU ruht
und die ich, wie schon oben angesprochen,
stdarken machte.

TA: Die NWTU ist traditionell der mitglie-
derstérkste Landesverband in der DTU.
Sehen Sie dennoch Handlungsbedarf, was
die Mitgliederzahlen angeht?

Antonio Barbarino: Ja sicher. Wenn wir
uns umschauen, so hat zum Beispiel der
Deutsche Karateverband 120.000 Mitglie-
der - also mehr als doppelt so viele wie die
DTU, und das, obwohl Karate nicht olym-
pisch ist. Da stellt sich doch die Frage:
Was machen wir falsch? Meine Antwort
lautet: Wir konzentrieren uns zu sehr auf
den Leistungssport. Das sage ich, obwohl
ich selber ein groBer Anhénger des Leis-
tungssports bin. Die NWTU wie auch die
DTU miissen sich &ffnen. Wir behaupten

Mit Geremia di Costanzo und Hadi Saei

zwar immer, dass wir ein Sport fiir Men-
schen von 5 bis 80 Jahren sind - aber de
facto fehlen uns und unseren Vereinen die
Voraussetzungen dafiir, das auch zu leis-
ten. Wir brauchen dringend Ausbildungs-
angebcte, damit unsere Vereine zum Bei-
spiel auch mit Vorschulkindern, mit Alteren
oder mit behinderten Menschen arbeiten
kénnen. Diese Neuausrichtung werden wir
in der NWTU gezielt angehen. Mitglieder zu
gewinnen und zu halten ist uns ein groBes
Anliegen. Als Verband werden wir die Ver-
eine mit unserem Know-how unterstiitzen.

TA: Sie sind auch Vizeprésident im Dach-
verband fiir Budotechniken, einem Ver-
band, den es ausschlieBlich in Nordrhein-
Westfalen gibt. Was hat es damit auf sich?
Antonio Barbarino: Fiir das Amt des
Vizeprasidenten hat mich Josef Wagner
vorgeschlagen. Der Dachverband fiir Budo-
techniken ist in den 80er Jahren entstan-
den. Anfangs war es vor allem sein Ziel,
die Sportarten, die nicht direkt Mitglied im
LSB werden kdnnen, zu vertreten. Heute
gehoren 14 Sportarten zum Dachverband,
wobei Judo und Taekwondo auBerdem
direkte Mitglieder im LSB sind. Fiir mich
ist die Mitgliedschaft dort trotzdem sehr
wertvoll, weil ich so Einblick in die Arbeit
anderer Sportarten gewinnen kann. Ins-
besondere mit dem Geschéftsfiihrer des
Dachverbands Peter Frese - gleichzeitig
Président des Deutschen und Nordrhein-
Westfélischen Judobundes - arbeite ich
eng zusammen. In dem Zuge ist auch die
Idee fiir eine gemeinsame Veranstaltung
entstanden, die ich gerne in Zusammenar-
beit mit der DTU realisieren wiirde. Sowohl
DTU-Vizeprasident Wirtschaft und Finan-
zen Gerd Kohlhofer als auch Peter Frese
haben bereits ihr Interesse signalisiert.

TA: Auch Judo ist dem Taekwondo ja, was
die Mitgliederzahlen und den Bekanntheits-
grad angeht, voraus. Was kdnnen wir vom
Judoverband lernen?

Antonio Barbarino: Judo ist schon we-
sentlich l@nger Olympische Disziplin und
die deutschen Judo-Sportler sind bei Olym-
pia regelmé&Big sehr erfolgreich. Trotzdem
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musste auch Judo in den letzten Jahren Ab-
striche bei den Mitgliederzahlen machen
- als Grund dafiir werden meist der >
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Institut fir
Jugendarbeit
Rex Gauting
l&_mﬁbeglmtende
Weiterbildung
Budospertpidagogik
20'!3 2014

1 Dtese Weiterbildung
qualifizierten budo-

sporfpddagogischen  Arbeit  mit
.umscbiedﬂthen Zielgruppen und

richtet sach an erfahrene Kampf-
“kiinstler/innen und Kampfsportler/
~inrien, die padagogisch arbeiten
wollen, sowie an pédagogische
Fachkréfte mit mehrjahriger Erfah-
rung in Kampfsport | Kampfkunst.

Himwaix: Dies it kaine Wellerbildung Budopidagoghk nach Dr. Wlters

Beginn: 27, Juli 2013
Ende: Oktober 2014
8 Module von 3 — 5 Tagen

Institut fir Jugendarbeit in Kooperation
mit der Kampfkunstakademie Worms.

Nzhere Informationen unter
www.institutgauting.de
www.budosportpadagogik.de
oder ausfihrlichen Unterlangen anfordem unter
tierling@institutgauting.de
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demografische Wandel und die Einfiihrung
der Ganztagsschule angefiihrt. Taekwon-
do muss sich hier also nicht verstecken

- trotzdem ist es richtig, dass Judo klar die
Nase vorn hat. Ich denke, das liegt unter
anderem daran, dass Judo auch fiir Laien
sehr einfach zu verstehen ist. Taekwondo
ist spektakuldrer und fiir Insider interessan-
ter - aber Judo spricht die breite Offentlich-
keit besser an. Wobei ich betonen médchte,
dass Taekwondo in dieser Hinsicht groBe
Fortschritte gemacht hat. Die letzten Olym-
pischen Spiele waren ein groBer Publikums-
erfolg, insbesondere das Gffentliche Video-
Replay kam sehr gut an. Natiirlich hat

auch die Medaille von Helena Fromm viel
geholfen, Taekwondo ins Licht der Medien
und des Publikums zu riicken.

Ein weiterer Pluspunkt des Judo sind seine
Strukturen mit einer Bundesliga und Ver-
einsmeisterschaften, fiir die sich viele Mit-
glieder begeistern. Das ist allerdings nur
moglich, wenn die Mitgliederzahlen ent-
sprechend hoch sind - Taekwondo kann
daran momentan noch nicht denken.

TA: Eine pers@nliche Frage zwischendurch:
Wie reagiert Ihre Familie auf lhre vielféltigen
Aktivitaten?

Antonio Barbarino: Meine Frau und
meine beiden 10 und 13 Jahre alten S6hne
unterstiitzen mich voll und ganz. Meine
beiden Sohne machen natiirlich auch Tae-
kwondo - und obwohl der Sport in unserer
Familie nicht im Vordergrund steht, hat er
doch einen groBen Anteil an unserem Pri-
vatleben. Taekwondo hat mir viel gegeben
und das mdchte ich jetzt auch zuriickgeben
- meine Familie versteht das.

TA: Sind Sie neben lhrer Verbandtatigkeit
auch noch in Inrem Verein aktiv?

Antonio Barbarino: Selbstverstandlich.
Ich bin stolz darauf, dass ich den KDK Atten-
dorn seit 25 Jahren leite und noch immer
zwei Mal in der Woche Training gebe. Ich
unterrichte Vorschulkinder, Jugendliche
und Erwachsene. Wir haben auch nach wie
vor eine kleine Wettkampfgruppe, um die
ich mich aber nicht mehr so intensiv kim-
mere wie in den 90er Jahren.
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Legendir: Das Taekwondo-Camp in Attendorn, das Antonio Barbarino begriindet hat.

TA: Was ist Ihre Philosophie als Vereins-
leiter und -trainer?

Antonio Barbarino: Zum einen ist der
KDK Attendorn offen fiir andere Sportarten
— hier habe ich viel vom Dachverband fiir
Budotechniken gelernt. Wir bieten zum
Beispiel auch Boxen und Kickbexen an.
Zum anderen sehe ich meine Aufgabe
darin, Taekwondo flir unsere Mitglieder
interessant zu machen. Wir haben heute
einen sehr groBen Anteil an Kindern und
Jugendlichen, was eine gute Sache ist.
Das Problem ist aber, diese Sportler auch
bei uns zu halten. Um das zu erreichen,
milssen wir unsere Strukturen lockern.
Respekt und Disziplin zu vermitteln ist gut,
aber wir miissen uns an die heutige Zeit
anpassen und uns auch hier ein wenig 6ff-
nen und auf unsere Mitglieder zugehen.

TA: Was wiinscht sich die NWTU als gro8-
ter Landesverband von der DTU?

Antonio Barbarino: Zuallererst Transpa-
renz und eine offene, ehrliche Zusammen-
arbeit. Wir als NWTU mochten unseren
Beitrag dazu zu leisten und ich bin sehr
zuversichtlich, dass sich mit der neuen
DTU-Fiihrung eine gute Kooperation ent-

Antonio Barbarino mit seinen Kindern

wickelt. An dieser Stelle mein herzlicher
Gliickwunsch an das neue Présidium, das
die vollste Unterstiitzung der NWTU hat.
Gleichzeitig danke ich Heinz Gruber und
Gerald Zimmermann fiir die geleistete
Arbeit.

TA: Wie stellen Sie sich die Zusammenar-
beit mit den anderen Landesverbdnden vor?
Antonio Barbarino: Hier ist mein groBer
Wunsch eine engere Zusammenarbeit.
Mein Appell lautet ganz klar: ,Lasst uns
gemeinsam nach vorn schauen und an
einem Strang ziehen.” Die NWTU freut sich
auf interessante Gesprache mit den Kolle-
gen aus den Landern. Verbandsarbeit ist
ein Geben und Nehmen - wir in der NWTU
sind bereit dazu. Weniger ist manchmal
mehr und wer weniger fiir sich selbst ver-
langt, der kann gemeinsam mit den an-
deren mehr erreichen. Mir wiirde es zum
Beispiel sehr viel SpaB machen Lander-
kampfe zwischen den Bundesléndern zu
organisieren oder eine deutsche Verbands-
meisterschaft, die rotierend in den L&n-
dern stattfindet. Dabei soll es dann nicht
darum gehen, zu sehen, wer der beste ist.
Das Ziel ist, sich besser kennen zu lernen,
den Teamgeist zu stérken und die Basis

fiir eine gemeinsame Arbeit zu legen.

TA: Die NWTU ist nicht nur der mitglieder-
stirkste Verband in der DTU, sondern auch
besonders erfolgreich - so kamen zum Bei-
spiel alle bisherigen Weltmeister aus NRW.
Was ist das Geheimnis des Erfolgs?
Antonio Barbarino: Meiner Meinung
nach beruht der Erfolg unseres Verbands
auf der hervorragenden Arbeit, die unse-
re Vereine leisten. Wir haben viele tolle
Trainer, die in ihren Vereinen kontinuier-
lich und engagiert einen sehr guten Job
machen. Sie sind es, die unseren Verband
nach vorne bringen.

TA: Herzlichen Dank fiir dieses Gespréch!

Mehr iiber Antonio Barbarino und die
NWTU erfahren Sie auch im Internet unter
www.nwiu.de sowie auf der Seite seines
Vereins www.kdk-attendorn.de



