Sport- und Freizeitpartner

Die DTU erweitert das Angebot fiir den Jugendbereich

AnlédBlich der letzten Jugendvollversammlung
der DTU stellte der Bundestrainer Shin, In-
Shik sein neues Konzept fiir den Leistungsbe-
reich 1990 vor.

In einer Situationsanalyse legte er dar, daf
seit ca. 3 Jahren, trotz gesteigerter Anstren-
gungen, immer weniger leistungsbereite und
leistungsféahige Jugendliche fiir die National-
mannschaft zur Verfiigung stiinden. Diese
Entwicklung ist nach seiner Ansicht auf meh-
rere Fakten zuriickzufiithren. Hierzu ein paar
Beispiele:

Zum einen sind deutsche Jugendliche in der
Regel schulisch und beruflich stark belastet.
Auch wird im Elternhaus eine Orientierung in
diese Richtung vorgegeben.

Ferner ist die Erziehung in den west- und mit-
teleuropdischen Lidndern derart, daf3 Selbst-
bewufitsein und Kampfbereitschaft nicht un-
bedingt geférdert werden. Die sozial ange-
strebten Ziele werden anders gesetzt.

Dem steht in den siideuropéischen Landern,
insbesondere der Tiirkei und Spanien, ein
steigendes Angebot von hochmotivierten
Kéampfern gegeniiber. Die Ursachen fiir diese
Entwicklung sind in einem geringeren schuli-
schen Druck, sowie einem erheblichen finan-
ziellen Vorteil im Falle eines Siegers zu sehen.
Auch erfihrt ein erfolgreicher Kimpfer dort
eine Steigerung seines Sozialprestiges iiber
den unmittelbaren familifiren Bereich hinaus.
Trotzdem ist es in der Vergangenheit gelun-
gen, eine Mannschaft zusammenzustellen, die
im technischen Bereich mithalten konnte.
Dies zeigte sich zum Beispiel in Seefeld und
bei anderen internationalen Meisterschaften. Bei
der EM in Ankara lagen die Probleme mehr
im psychischen Bereich. Jugendliche Kimpfer
sind hier erheblich stdrker auf die Unterstiit-
zung durch die Gesamtmannschaft angewie-
sen als die Erwachsenen.

In seinem Konzept fiir den Leistungsbereich
weist der Bundestrainer der Jugend darauf
hin, daf} die Auswahl und Rekrutierung der
Jugendlichen im wesentlichen wie bisher er-
folgen sollte. Es sollten jedoch noch mehr
Nachwuchstalente zu den Bundesjugendlehr-
giangen eingeladen werden, um mdéglichst alle
deutschen Talente zu erfassen. Hier muf} ein

reger Austausch mit den Jugendleitern der
Lander einsetzen, die den Bundesjugendleiter
und den Bundestrainer z.B. mit den Ergebnis-
listen der Landermeisterschaften informieren.
Des weiteren sollte ein Punktesystem einge-
fithrt und konsequent durchgefiihrt werden.
Die Forderungsphase, die selbst bei deutschen
Meistern mindestens 1,5 Jahre betragen soll-
te, muf} entscheidend davon geprigt sein, daf}
der Kédmpfer parallel zur technischen Schu-
lung méglichst viel Kampferfahrung erwirbt.
Die Spitzenforderung sollte, im Gegensatz zu
den Bundesjugendlehrgiingen, nicht nur an
Wochenenden, sondern {iber mehrere Tage
erfolgen. Auch miiite sich der duflere Rah-
men von den Bundesjugendlehrgéingen abset-
zen. Das Training kénnte sowohl hinsichtlich
der technischen Ausrichtung, wie auch der
konditionellen Schulung erheblich intensiviert
werden. Angezeigt wire in diesem Rahmen
auch ein Vortragsprogramm iiber Ernéhrung,
Wettkampfvorbereitung, Kampfregeln etc.
Dieser Lehrgang ist in den Ferien 1990 ge-
plant. Als Turnierteilnahme sind die Interna-
tionale Hollédndische, Belgische, Italienische
bzw. Franzosische Meisterschaft, sowie als
Pflicht die DEM und die IDEM zu nennen.
Landerkdmpfe (wie z.B. Deutschland-Nieder-
lande) miiBten im regelmiBigen Zyklus veran-
staltet werden.

Da auf Bundesebene hauptséchlich leistungs-
orientiert, fiihlt sich die Jugendleitung des
Verbandes den jungen Sportlern, die in den
letzten Jahren viele Deutsche und internatio-
nale Meistertitel errungen haben, sehr ver-
bunden.

In Vorbereitung sind ein Ferienlager junger
Leistungssportler, und eine Jugendbegegnung
mit Jugendlichen im Raum Ancona/Italien,
geplant. Wettkampf- und aktives Gemein-
schaftserlebnis werden gleichrangig nebenein-
ander stehen. '

Mit gezielten MaBnahmen wird sich die Bun-
desjugendleitung, in Zusammenarbeit mit
den Jugendleitern der Lidnder, in den nich-
sten Jahren bemiihen, Sport- und Freizeit-
partner der Jugendlichen zu werden. Dabei
reicht es nicht, nur Wettkampfmoglichkeiten
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zu schaffen und die Durchfiihrung eines ent-
sprechenden Trainingsprogrammes zu garan-
tieren. Mit Recht wird von einem auf Sport
ausgerichteten Jugendverband mehr verlangt.
Ein Beitrag zur Personlichkeitsentwicklung
(sieche DTU-Jugendordnung), also konkrete
Lebenshilfe fiir junge Menschen zu leisten, ist
ein leicht dahingesagter, jedoch iiberaus ho-
her Anspruch, ihn einzulésen ungemein
schwer. Da sich auch die junge Personlichkeit
nicht nur nach rein physischen Gesichtspunk-
ten bestimmen l:#Bt, greift das bloe Angebot
und die Vermittlung ausschlieBlich sportprak-
tischer Fertigkeiten fatal zu kurz.

Es miilten MaBnahmen (Veranstaltungen,
Lehrgénge, Ferienlager, Fahrten, Skifreizei-
ten u.a.) initilert, konzipiert und schlieflich
reailisiert werden, die unseren Jugendlichen
die Moglichkeit bieten, sich in Selbst- und
Mitbestimmung zu iiben und ihre Fertigkeiten
auch iiber das sportliche Tun hinaus zu ent-
falten. Die teilnehmenden Jugendlichen mer-
ken sehr schnell, daf} dabei ihre gesamte Per-
sonlichkeit, gerade auch ihre auBersportlichen
Fahigkeiten, gefordert sind und grofies Ge-
wicht haben.

Die Erfiillung dieser umifassenden Zielsetzung
wird sich als roter Faden durch die Arbeit der
ndchsten Jahre zichen. Vieles wurde erreicht,
eine Menge bleibt noch zu tun!
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ENTWICKLUNG DER JUGEND

DTU-Mitglieder Mitglieder Anteil Jugendliche

Jahr gesamt unter 18 Jahre in %

1983 16.780 7.895 47 Y

1984 17.5%96 8.070 46 %

1985 18.781 8.381 45

1989 29.036 14.322 49 %
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