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Taekwondo als
Schulsport

Bundeskommission
Schulsport gegriindet

Mit dem Ziel, Taekwondo zukiinftig als Unterrichtsfach
im Schulsport zu integrieren, hat die Deutsche Tae-
kwondo Jugend am 1. Oktober in Frankfurt/Main die
Bundeskommission ,Schulsport®ins Leben gerufen.

Anwesend bei dieser ersten konstituieren-
den Sitzung waren neben der Bundesju-
gendleitung rund zehn Teilnehmer, welche
neben viel Engagement bereits wichtige
Erfahrungen aus der Praxis in diesem Be-
reich einbrachten. Insbesondere BTU-Pré-
sident Reiner Hofer konnte bereits auf lang-
jahrige Erfahrung verweisen. Schon 1989
hatte er in Bayern begonnen, Taekwondo
in den Schulsportunterricht zu integrieren.

Hauptthema dieser ersten Zusammenkunft
war nepen der Griindung der Bundeskom-
mission Schulsport vor allem das UmreiBen
der inhaltlichen Aufgaben und Ziele. Hier
gab es viele grundsatzliche Fragen die zu-
erst diskutiert werden mussten. Was soll
Taekwondo konkret im Schulsport leisten,
welche Inhalte sollen und kénnen iiber-
haupt vermittelt werden, wie scll die tat-
sédchliche Umsetzung aussehen? Und letzt-
endlich: Welche speziellen Anforderungen
leiten sich aus der Beantwortung dieser
Grundsatzfragen flr eine bundesweit ein-
heitliche Konzeption ab?

Als ein besonderes Hindernis erweist sich
die Festlegung der Kultusministerkonfe-
renz keine ,Sportarten mit schlagenden
und tretenden Techniken® im Schulsport-
unterricht zuzulassen. Hier ist man in eini-
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gen artverwandten
Sportarten, wie
dem Karate schon
deutlich weiter.
Schon seit Jahren
ist man dort mit
speziell auf den
Schulsport zuge-
schnittenen Kon-
zeptendabeli, Karate
als festes Unter-
richtsfach im Schul-
sport zu etablieren
- und das bundes-
weit sehr erfolg-
reich. Eine Ent-
wicklung, welche
wir bisher - abgesehen von einigen 16kli-
chen Einzelinitiativen - leider vernachlas-
sigt haben. Doch gerade in der Schule ist
es wichtig, Taekwondo anzubieten - und
das moglichst nach einem einheitlichen
Konzept bundesweit. Taekwondo als ,,an-
erkannte Schulsportart” bedeutet dabei
gleichzeitig auch ein hohes MaB an gesell-
schaftlicher Wahrnehmung, Anerkennung
und Akzeptanz. Das verbessert allgemein
das Image als ,,Kampfkunst®, macht unse-
re Sportart einer {iberaus breiten Masse
von Kinderr: und Jugendlichen bekannt und
ist damit letztendlich auch in einem hohen

MaBe der Gewinnung von Vereinsmitglie-
dern und der Verbreitung des Taekwondo
in Deutschland zutrdglich.

Standige Mitglieder der ,,Bundeskommis-
sion Schulsport” sind Sven Hartmann, Stev
Brauner, Kai Miller, Sven Hiindersen und
Muhammed Kocer. Ein erster Entwurf des
»ochulsport-Konzepts Taekwondo® soll
den Delegierten zur Vollversammlung der
Deutschen Taekwondo Jugend im Februar
2007 vorgestellt werden.
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